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Alcuni scienziati hanno eseguito con successo i primi test clinici (su 23 pazienti) di una terapia a base di cellule staminali del cuore per riparare i danni dell'infarto: i malati trattati hanno visto migliorare in modo significativo la propria funzione cardiaca e nel loro cuore si e' ridotto il tessuto 'morto' non funzionante.

La sperimentazione e' stata condotta da Roberto Bolli dell'Universita' Louisville nel Kentuky e Piero Anversa del Brigham and Women's Hospital e Harvard Medical School di Boston.

Gli scienziati hanno usato staminali adulte prelevate dal cuore dei pazienti stessi: a 16 dei 23 pazienti, tutti con insufficienza cardiaca dovuta a un infarto, hanno somministrato le cellule. E' emerso che nei mesi successivi alla terapia (le cellule sono state infuse nel cuore tramite un catetere) queste riducono l'insufficienza cardiaca e anche il tessuto cardiaco 'ucciso' dall'infarto.

I risultati di questa prima fase sperimentale su pazienti, pubblicati sulla rivista Lancet, saranno presentati oggi a Orlando nel corso del meeting della American Heart Association
